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Conditions générales 
 
Vie associative 

Le membre doit se conformer au règlement interne et aux directives des instructeurs. Le Dojo est un lieu où 
le respect, la discipline et la loyauté envers les instructeurs, les assistants et les partenaires restent des 

éléments de vie incontournables. Les locaux du KC Fribourg sont avant tout un lieu professionnel. La valeur 

du matériel qui s’y trouve exige de tout un chacun une attention et une diligence particulière. Aucune 
négligence ne sera tolérée.  
 

Le respect au sein de KC Fribourg passe par : 

- Soi-même (pieds propres, ongles courts, les cheveux longs sont attachés, bijoux et montres enlevés 
pendant les cours) 

- Les autres (un sens de la civilité envers son partenaire) 
- L’environnement (soin du matériel, vestiaires, dojo, etc.) 

 

Comportement 
L’élève est le garant et le représentant de l’esprit du dojo et ce même à l’extérieur du club. En toute occasion, 

il doit montrer le meilleur de l’esprit des arts martiaux. 
 

Au KC Fribourg les arts martiaux sont enseignés en tant que sports, méthode de self-défense ainsi qu’outil de 
développement personnel. La légitime défense est le terme juridique qui, selon l’article 15 du code pénal 

suisse, décrit la forme d’auto-défense permise contre une attaque imminente et contraire au droit. La légitime 

défense a pour seul but de repousser l’attaque et doit être proportionnée aux circonstances. Par conséquent, 
chaque membre s’engage à utiliser les techniques de combat uniquement dans le cas de légitime défense ou 

dans un cadre sportif ! En cas de non-respect de l’engagement précité, un membre peut être exclu du KC 
Fribourg sans remboursement des frais de cours déjà acquittés. Un extrait du casier judiciaire peut être 

demandé par la direction du KC Fribourg. 
 

Offre des cours 

La direction se réserve le droit d’adapter et/ou de réduire les cours en fonction des besoins individuels. 
 

Les cours enfants n’auront pas lieu pendant les vacances scolaires (automne, Noël/Nouvel an, Carnaval, 
Pâques). L’offre de cours est réduite pendant l’été. Les cours adultes n’auront pas lieu pendant 2 semaines, 

entre Noël et Nouvel an, et 3 semaines en été.  L’offre de cours peut être réduite pendant les vacances 
scolaires. 
 

Le membre est en droit d’utiliser les installations et les services/cours forfaitaires proposés par le KC Fribourg. 

Les prestations suivantes ne sont pas comprises dans l’abonnement et doivent être payées en sus : cours 
privés de karaté ou krav maga, équipement personnel, passages de grade/examens, participations aux 

tournois, etc. 
 

La non-utilisation des installations, la non-fréquentation des cours ou le renvoi par le comité ne donne droit ni 

à un remboursement, ni à une réduction des paiements effectués, ni à une réduction du montant de 
l’abonnement, ni à une prolongation de la durée du contrat.  

 
Krav Maga Self-Protect : 

Ces cours sont ouverts : 
- dès 18ans 

- sans condamnation pour crime ou agression 

Un extrait du casier judiciaire peut être exigé à tout moment par les instructeurs ou par les responsables de 
Krav Maga Self-Protect. 

 
 



 
Passage de grade / Examens 

Les passages de grades/examens sont effectués deux fois par années. Seul l’instructeur peut déterminer si le 
niveau de l’élève est suffisant pour envisager le grade suivant. Les critères sont : le niveau technique, le 

comportement, l’investissement (environ 80% des leçons suivies), la durée de pratique.  

 
Responsabilité & assurances 

Ni le KC Fribourg, ni son personnel ne sont responsables des dommages occasionnés au membre par 
l’utilisation des installations du KC Fribourg et par sa participation aux cours, en particulier en cas d’accidents, 

de blessures ou de maladies. Le membre utilise les installations et participe aux cours à ses propres risques. 
Il est du ressort de chaque membre de s’assurer de sa couverture en cas d’accident.  
 

Toute maladie ou problème médical quelconque doit être signalé à l’instructeur. 
 

Le KC Fribourg décline toute responsabilité (même concernant les enfants) pour tout problème pouvant 

survenir à l’extérieur du Dojo ou en dehors des heures d’entrainement. 
 

La direction du KC Fribourg décline toute responsabilité en cas de perte ou vol d’effets personnels, d’objets de 
valeur, d’argent, de vêtement etc. La souscription d’une assurance relève de la responsabilité du membre. 

 

Administratif (contrat, paiements) 
Le KC Fribourg est membre de la Swiss Karate Federation (SKF) et de la Krav Maga Self Protect (KMS). Chaque 

membre doit s’acquitter d’une licence annuelle d’un montant de 70.-.  L’obtention du passeport de la fédération 
coûte 10.-.  Les coûts de licence et passeport sont déjà inclus dans les cotisations. 
 

Le contrat entre le KC Fribourg et le membre est passé en la forme écrite. Les modifications du contrat 

requièrent également une forme écrite. Une autorisation parentale écrite est nécessaire pour les enfants et 
les jeunes jusqu’à 18 ans. 
 

Le paiement de l’abonnement doit être effectué dans les 30 jours suivant la signature du contrat. Le KC 

Fribourg se réserve le droit de bloquer l’accès au membre jusqu’à la réception du paiement. Les cotisations 

sont réglées sur une base annuelle (« saison ») mais les contrats peuvent également être conclus pour une 
durée plus limitée. Cela doit être expressément indiqué sur le contrat. La saison correspond généralement à 

une année scolaire (septembre à août). 
 

Les droits conférés au membre par le présent contrat sont intransmissibles. 
 

Le présent contrat vaut reconnaissance de dette au sens de l’article 82LP (loi fédérale sur la poursuite pour 
dettes et faillite). 

 
Certificats médicaux 

Règlement pour les membres qui ont subi de longues absences durant la saison passée pour cause de blessure: 

- Présentation d’un certificat médical pour la période concernée 
- Le premier mois n’est pas remboursé, cependant tous les mois suivants jusqu’au retour à 

l’entraînement seront déduits sur les prochains abonnements (ex : blessé 4 mois reçoit 3 mois de 
réduction sur le prochain abonnement). 

- Seuls les mois complets sont pris en compte (nous n’effectuons aucun décompte pour 3 semaines, 
etc.). 

- Les mois de Juillet et Août, déjà offerts gratuitement aux membres, ne sont pas pris en compte. 

 
Données personnelles  

Il y a lieu de se référer à la déclaration de protection des données du KC Fribourg.  
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Fribourg, 01.09.2025 
  



 
 
 
 
Allgemeine Geschäftsbedingungen 
 
Vereinsleben 

Das Mitglied muss sich an die Hausordnung und die Anweisungen der Trainer halten. Das Dojo ist ein Ort, an 
dem Respekt, Disziplin und Loyalität unumgängliche Elemente des Lebens bleiben; gegenüber den Trainern, 

den Assistenten und den Partnern. Die Räumlichkeiten des KC Fribourg sind in erster Linie ein professioneller 

Ort. Der Wert des Materials, das sich dort befindet, verlangt von jedem Einzelnen besondere Aufmerksamkeit 
und Sorgfalt. Es wird keine Nachlässigkeit toleriert.  
 

Respekt innerhalb des KC Fribourg bedeutet : 

- zu sich selbst (saubere Füße, kurze Fingernägel, lange Haare werden zusammengebunden, Schmuck 
und Uhren werden während des Unterrichts abgelegt) 

- zu anderen (ein Sinn für Höflichkeit gegenüber dem Partner) 
- zur Umgebung (Materialpflege, Umkleideräume, Dojo, etc.) 

 

Verhalten 
Der Schüler ist der Garant und Repräsentant des Geistes des Dojos, und zwar auch außerhalb des Clubs. Bei 

jeder Gelegenheit muss er das Beste im Sinne der Kampfkünste zeigen. 
 

Im KC Fribourg werden Kampfkünste als Sport, Selbstverteidigungsmethode sowie als Mittel zur persönlichen 
Entwicklung gelehrt. Notwehr ist der juristische Begriff, der nach Artikel 15 des Schweizer Strafgesetzbuches 

die Form der Selbstverteidigung beschreibt, die gegen einen drohenden und rechtswidrigen Angriff erlaubt ist. 

Die Notwehr dient einzig und allein der Abwehr des Angriffs und muss den Umständen angemessen sein. 
Daher verpflichtet sich jedes Mitglied, Kampftechniken nur im Falle der Notwehr oder im sportlichen Rahmen 

anzuwenden! Bei Nichteinhaltung der oben genannten Verpflichtung kann ein Mitglied aus dem KC Fribourg 
ausgeschlossen werden, ohne dass die bereits gezahlten Kursgebühren zurückerstattet werden. Ein 

Strafregisterauszug kann von der Leitung des KC Fribourg angefordert werden. 
 

Kursangebot 

Die Kursleitung behält sich das Recht vor, die Kurse je nach individuellen Bedürfnissen anzupassen und/oder 
zu kürzen. 
 

Die Kinderkurse finden während der Schulferien (Herbst, Weihnachten/Neujahr, Karneval, Ostern) nicht statt. 

Im Sommer ist das Kursangebot reduziert. Die Erwachsenenkurse finden 2 Wochen lang zwischen 
Weihnachten und Neujahr sowie 3 Wochen lang im Sommer nicht statt. Das Kursangebot kann während der 

Schulferien reduziert werden. 
 

Das Mitglied ist berechtigt, die Einrichtungen und Dienstleistungen/Kurse, die vom KC Fribourg pauschal 
angeboten werden, zu nutzen. Die folgenden Leistungen sind nicht in der Mitgliedschaft enthalten und müssen 

zusätzlich bezahlt werden: Privatunterricht in Karate oder Krav Maga, persönliche Ausrüstung, 

Graduierungen/Prüfungen, Turnierteilnahmen etc. 
 

Die Nichtbenutzung der Einrichtungen, die Nichtteilnahme an Kursen oder die Kündigung durch den Vorstand 
berechtigen weder zu einer Rückerstattung noch zu einer Reduzierung der geleisteten Zahlungen, zu einer 

Verringerung des Abonnementbetrags oder zu einer Verlängerung der Vertragsdauer. 
 

Krav Maga Self-Protect : 
Diese Kurse können besucht werden : 

- ab 18 Jahre 

- ohne Verurteilung wegen eines Verbrechens oder Übergriffs 
Ein Strafregisterauszug kann jederzeit von den Instruktoren oder den Verantwortlichen von Krav Maga Self-

Protect verlangt werden. 
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Gurtprüfungen / Prüfungen 
Die Gurtprüfungen/Prüfungen werden zweimal pro Jahr durchgeführt. Nur der Trainer kann entscheiden, ob 

das Niveau des Schülers ausreicht, um den nächsten Grad in Betracht zu ziehen. Die Kriterien sind: technisches 
Niveau, Verhalten, Einsatz (ca. 80% der besuchten Unterrichtsstunden), Dauer der Ausübung.  

 

Haftung & Versicherungen 
Weder der KC Fribourg noch sein Personal haften für Schäden, die dem Mitglied durch die Benutzung der 

Einrichtungen des KC Fribourg und durch die Teilnahme an Kursen entstehen, insbesondere bei Unfällen, 
Verletzungen oder Krankheiten. Das Mitglied benutzt die Einrichtungen und nimmt an den Kursen auf eigenes 

Risiko teil. Es liegt in der Verantwortung jedes Mitglieds, sich um seinen Versicherungsschutz bei Unfällen zu 
kümmern.  
 

Jede Krankheit oder jedes medizinische Problem muss dem Trainer mitgeteilt werden. 

 

Der KC Fribourg übernimmt keine Verantwortung (auch nicht für Kinder) für Probleme, die außerhalb des 
Dojos oder außerhalb der Trainingszeiten auftreten können. 

 
Die Direktion des KC Fribourg übernimmt keine Verantwortung für den Verlust oder Diebstahl von persönlichen 

Gegenständen, Wertsachen, Geld, Kleidung etc. Der Abschluss einer Versicherung liegt in der Verantwortung 
des Mitglieds. 

 

Administratives (Vertrag, Zahlungen) 
Der KC Fribourg ist Mitglied der Swiss Karate Federation (SKF) und der Krav Maga Self Protect (KMS). Jedes 

Mitglied muss eine jährliche Lizenz in Höhe von 70.- bezahlen.  Der Erwerb des Verbandspasses kostet 10.-.  
Die Kosten für Lizenz und Pass sind bereits in den Mitgliedsbeiträgen enthalten. 

 

Der Vertrag zwischen dem KC Fribourg und dem Mitglied wird in schriftlicher Form abgeschlossen. Änderungen 
des Vertrages bedürfen ebenfalls der Schriftform. Für Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre ist eine schriftliche 

Einverständniserklärung der Eltern erforderlich. 
 

Die Zahlung der Mitgliedschaft muss innerhalb von 30 Tagen nach Unterzeichnung des Vertrags erfolgen. Der 

KC Fribourg behält sich das Recht vor, den Zugang des Mitglieds bis zum Eingang der Zahlung zu verweigern. 
Die Mitgliedsbeiträge werden auf Jahresbasis ("Saison") bezahlt, aber Verträge können auch für einen kürzeren 

Zeitraum abgeschlossen werden. Dies muss im Vertrag ausdrücklich angegeben werden. Die Saison entspricht 
in der Regel einem Schuljahr (September bis August). 

 

Die dem Mitglied durch diesen Vertrag verliehenen Rechte sind nicht übertragbar. 

 
Der vorliegende Vertrag gilt als Schuldanerkennung im Sinne von Artikel 82SchKG (Bundesgesetz über 

Schuldbetreibung und Konkurs). 

 
Arztzeugnisse 

Regelung für Mitglieder, die in der vergangenen Saison aufgrund einer Verletzung längere Zeit ausgefallen 
sind: 

- Vorlage eines ärztlichen Attests für den betroffenen Zeitraum 
- Der erste Monat wird nicht erstattet, jedoch werden alle folgenden Monate bis zur Rückkehr zum 

Training von den nächsten Abonnements abgezogen (z. B.: Bei einer Verletzung von 4 Monaten erhält 

man 3 Monate Ermäßigung auf das nächste Abonnement). 
- Es werden nur volle Monate berücksichtigt (wir rechnen keine 3 Wochen usw. ab). 

- Die Monate Juli und August, die den Mitgliedern bereits kostenlos angeboten werden, werden nicht 
berücksichtigt. 

 

Datenschutz  
Es wird auf die Datenschutzerklärung des KC Fribourg hingewiesen. 

 
  

 

 
 

 
 

Fribourg, 01.09.2025 
 


